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Nuestro principal objetivo es la transmisión

de nuevos saberes, el desarrollo de

destrezas e innovación en el aprendizaje

de herramientas de seguridad y salud.

Centro de Aprendizaje
Multidiciplinario



Competencias
Instructores totalmente capacitados.
Técnicas actualizadas.
Innovación en herramientas.

Entregables
Constancias.
DC-3.
Evaluación diagnóstica y final.

Servicios
Constancias.
DC-3.
Evaluación diagnóstica y final.



CAPACITACIONES
LISTADO DE



BÚSQUEDA Y RESCATE
Seguridad Industrial

COMBATE Y PREVENCIÓN
CONTRA INCENDIOS
Seguridad Industrial

EVACUACIÓN DE
INMUEBLES
Seguridad Industrial

Duración: 8 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 20

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 20

Duración: 8 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 20



QUÍMICOS, FUGAS Y
DERRAMES
Seguridad Industrial

PRIMEROS AUXILIOS
(PRIMER
RESPONDIENTE)
Paramédicos y enfermeros

BLOQUEO Y
CANDADEO (LOTO)
Seguridad Industrial

Duración: 8 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 15

Duración: 6 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 20

Duración: 8 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 15



USO Y MANEJO DE
MONTACARGAS
Seguridad Industrial

RPBI EN LA INDUSTRIA
Paramédicos y enfermeros

ADMINISTRACIÓN  DE
ST-2, ST-7, ST-8 Y ST-9
Paramédicos y enfermeros

Duración: 8 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 10

Duración: 3 horas

Mínimo de personas: 3
Máximo de personas: 20

Mínimo de personas: 3
Máximo de personas: 10



ERGONOMÍA INDUSTRIAL
Paramédicos y enfermeros

APLICACIÓN DE
EXÁMENES MÉDICOS DE
NUEVO INGRESO Y
PERIÓDICOS
Paramédicos y enfermeros

IDENTIFICACIÓN,
ANÁLISIS Y PREVENCIÓN
DE LOS FACTORES DE
RIESGO PSICOSOCIALES
EN EL TRABAJO
Seguridad

Duración: 4 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 10

Duración: 3 horas

Mínimo de personas: 3
Máximo de personas: 10

Duración: 8 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 15



Seguridad

SISTEMA GLOBALMENTE
ARMONIZADO DE
CLASIFICACIÓN Y
ETIQUETADO DE
PRODUCTOS QUÍMICOS
Seguridad

SUPERVISOR DE
SEGURIDAD INDUSTRIAL
Seguridad

APLICACIÓN DE LA 
NOM-025-STPS-2008
"CONDICIONES DE
ILUMINACIÓN EN LOS
CENTROS DE TRABAJO"

Duración: 10 horas

Mínimo de personas: 10
Máximo de personas: 15

Duración: 3 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 15

Duración: 12 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 10



Seguridad

USO Y MANEJO DE
GRÚAS VIAJERAS
Seguridad

APLICACIÓN DE LA 
NOM-030-STPS-2009
"SERVICIOS
PREVENTIVOS DE
SEGURIDAD Y SALUD EN
EL TRABAJO"
Seguridad

CONTROL Y
PREVENCIÓN DE
ADICCIONES EN EL
AMBIENTE LABORAL

Duración: 3 horas

Mínimo de personas:

Duración: 12 horas

Mínimo de personas:

Duración: 10 horas

Mínimo de personas:



Seguridad

Seguridad

APLICACIÓN DE LA 
NOM-009-STPS-2011
"CONDICIONES DE
SEGURIDAD PARA
REALIZAR TRABAJOS EN
ALTURA"
Seguridad

APLICACIÓN DE LA 
NOM-017-STPS-2017
"EQUIPO DE PROTECCIÓN
PERSONAL"

APLICACIÓN DE LA 
NOM-011-STPS-2001
"CONDICIONES  DE
SEGURIDAD E HIGIENE EN
LOS CENTROS DE TRABAJO
DONDE SE GENERE RUIDO"

Duración: 10 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 15

Duración: 10 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 15

Duración: 10 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 10



Seguridad

ENFERMERA Y/O
PARAMÉDICO
INDUSTRIAL
Paramédicos y enfermeras

APLICACIÓN DE LA 
NOM-019-STPS-2011
"COMISIONES DE
SEGURIDAD E HIGIENE"

APLICACIÓN DE LA 
NOM-026-STPS-2008
"COLORES Y SEÑALES DE
SEGURIDAD E HIGIENE"

Duración: 10 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 15

Duración: 10 horas

Mínimo de personas: 5
Máximo de personas: 20

Seguridad

Duración: 10 horas

Mínimo de personas: 3
Máximo de personas: 10


